Liebe Eltern.

Wir sind seit 1996 offiziell anerkannter Bewegungskindergarten.

Neben der Bewegung ist die Ernahrung ein wichtiger Bestandteil fur die kindliche
Entwicklung.

Unser Ziel ist es den Pluspunkt Ernahrung zu erwerben und konzeptionell zu
verankern.

Ab August bieten wir lhrem Kind/ lhren Kindern ein taglich ausgewogenes
,»Tiger Kids“ Friihstiick an.

Es gibt verschiedene, wechselnde Variationen wie Vollkornprodukte (Brot oder
Brotchen), selbstgemachtes Musli, Joghurtspeisen, Obst und Gemduse etc..

Es gibt zwei Varianten, in der das Fruhstiick eingenommen wird:

- das freie Fruhstuck (die Kinder entscheiden, in einem vorgegebenen Zeitraum,
selbst, wann sie fruhsticken mochten)

- das gemeinsame Fruhstlck (die gesamte Gruppe fruhstuckt gemeinsam zu einer
bestimmten Uhrzeit)

Da die Lebensmittelkosten noch nicht genau kalkulierbar sind, werden wir lhnen
14 Euro fur das tagliche Fruhstuck, inklusive Getranke, abbuchen. Nach einer
dreimonatigen Testphase werden wir lhnen eine Ruckmeldung geben, ob der
Betrag sich ggf. reduziert oder bestehen bleibt.

Mit freundlichen GrufRen,

lhr Team der Ev. TfK Gartenstrale.



